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 Nombre de ‘ screenés ’ : 971

 Nombre d ’inclusions : 814

 Nombre de dossiers saisis : 

813 M0, 757 M6, 731 M12, 698 M18, 692 M24, 626 M36,

606 M48, 570 M60, 448 M72, 183 M84.

 213 patients non suivis, soit 26.2%

 Diagnostics autres à 2 ans et plus : 77 (9.4%)



Point sur les perdus de vue et décès

% calculés par rapport au nombre total de patients inclus 

 Autres diagnostics : 77 (9.4%)

 Décès : 10 (1.2%)

 Retrait de consentement : 1 (0.1%)

 Vrais perdus de vue : 43 (5.3%)

 Refus, déménagements : 82 (10.1%)

Total des patients non suivis : 213 (26.2%)



Diagnostics Nombre 

Spondylarthropathie 11 

Rhumatisme psoriasique 16 

Entérocolopathie 1 

Arthrite virale (parvovirus), HCV 4 

Sclerodermie 1 

Wegener 1 

Lupus 7 

Gougerot Sjogren 7 

Arthrose érosive 9 

Connectivite de Sharp 2 

Fibromyalgie 5 

Syndrome des antiphospholipides 1 

Rhum. Paranéoplasique 

(Lymphome malin non Hodgkinien) 
2 

Chondrocalcinose 1 

Pseudo polyarthrite rhizomélique 2 

Tendinopathie 1 

Algodystrophie  2 

Polyalgie 1 

RS3PE 1 

Sarcoïdose 1 

Syndrome de Goodpasture 1 

TOTAL 77 
 

Autres diagnostics que PR et 
Rhumatismes Indifférenciés



Courbe de Kaplan Meier 
des perdus de vue et des refus

La probabilité d’être perdus de vue et de refuser de continuer sa participation à ESPOIR avant : 
 1 an est de 5.7% avec un IC de [4.1-7.3]
 2 ans est de 10.1% avec un IC de [8-12.2]
 3 ans est de 12.2% avec un IC de [9.8-14.4]
 4 ans est de 14.8% avec un IC de [12.2-17.3]
 5 ans est de 16.6% avec un IC de [13.9-19.4]

années



Génotypages HLA DRB1* et ESPOIR

 Gènes : 

Nombre %

0101/0101 4 0.52

0401/0401 13 1.69

0404/0404 3 0.39

01xx/01xx 6 0.78

04xx/04xx 32 4.16

01xx/04xx 34 4.42

01xx/xxxx 126 16.36

04xx/xxxx 207 26.88

xxxx/xxxx 349 45.32

 Génotypes :

 Allèles à risque : 

0101 / 0103 / 0401 / 0404 / 0405 / 0408

Nombre %

0101 135 17.53

0103 9 1.17

0401 166 21.56

0404 57 7.4

0405 53 6.88

0408 4 0.52



Erosions et Scores de Sharp 
à l’inclusion, 2 ans et 3 ans

Moyenne ± écart-type Effectifs

Pincement Inclusion 3.5 ± 4.7 771

Erosion Inclusion 1.4 ± 3.6 771

Score de Sharp Total Inclusion 4.9 ± 7.1 771

Pincement 2 ans 7.6 ± 7.3 649

Erosion 2 ans 3.1 ± 7.4 649

Score de Sharp Total 2 ans 10.7 ± 13 649

Pincement 3 ans 9.9 ± 8.8 582

Erosion 3 ans 4 ± 7.8 582

Score de Sharp Total 3 ans 13.8 ± 14.7 582

Scores de Sharp

Erosions
Nombre de patients 

avec des érosions
%

Inclusion 262 34

2 ans 352 51

3 ans 384 57.6



Traitements sur 4 ans

Corticoïdes

Traitements de fond totaux

 Traitements classiques

Methotrexate : 526 (64.7%)
Hydroxychloroquine : 165 (20.3%)
Sulfasalazine : 144 (17.7%)
Leflunomide : 122 (15%)
Sels or : 30 (3.7%)
Tiopronine : 4 (0.5%)
Azathioprine : 3 (0.4%)
Cyclophophamide : 3 (0.4%)
Mycophénolate : 1 (0.1%)
Penicillamine : 1 (0.1%)

 Biothérapies 

AntiTNF
Etanercept : 69 (8.5%)
Adalimumab : 68 (8.4%)
Infliximab  : 13 (1.6%)

Autres
Rituximab : 10 (1.2%)
Abatacept : 3 (0.4%)
Anakinra : 2 (0.2%)
Tocilizumab : 1 (0.1%)

Effectif %

Patients n’ayant jamais reçu de corticoïdes 201 29.7

Patients ayant reçu des corticoïdes 476 70.3


